
BRUSTZENTRUM BERN 
AN DER KLINIK ENGERIED

Umfassende, individuelle Betreuung an einem Ort

GYNÄKOLOGIE

Herr Dr. med. Affolter Urs			   Gerbeackerstrasse 8, 3210 Kerzers			   031 756 11 11
Frau Dr. med. Andres Claudia Anca		  Neuengasse 43, 3011 Bern				    031 311 44 32	
Frau Dr. med. Baba Magga			   Marktgasse 32, 3001 Bern				    031 311 73 72 
Herr Dr. med. Balas Gabor S.			  Unterdorfstrasse 3, «Bärtschigut», 3072 Ostermundigen	 031 931 51 11
Frau Dr. med. Bénayat Monika	   	 Riedweg 3, 3012 Bern				    031 309 95 30
Herr Dr. med. Bendel Thomas 	                 	Bernstrasse 32, 4562 Biberist				    032 672 12 32
Herr PD Dr. med. Berclaz Gilles		  Riedweg 3, 3012 Bern				    031 309 95 30
Frau Dr. med. Bodmer-Hindermann Christine	 Gutenbergstrasse 21, 3011 Bern			   031 381 68 00
Frau Dr. med. Boss Gabriela			   Zentrumsplatz 14, 3322 Schönbühl-Urtenen		  031 852 07 00
Herr Dr. med. Bratschi Hans Ulrich		  Thunstrasse 27, 3005 Bern				    031 352 65 40
Herr Dr. med. Brügger Daniel			  Bahnweg 55, 3177 Laupen				    031 747 84 84
Frau Dr. med. Brüning Susanne		  Breitenrainstrasse 15, 3013 Bern			   031 331 31 21
Herr Dr. med. Claus Rainer			   Bifangstrasse 4B, 3380 Wangen a. Aare			  032 631 22 22
Herr Dr. med. Dietz Thomas Uwe		  Zentrumsplatz 14, 3322 Schönbühl-Urtenen		  031 852 07 00
Frau Dr. med. Dingeldein Irène		  Längmatt 32, 3280 Murten				    026 672 20 80
Frau Dr. med. Fanger Flückiger Gabi		  Bahnhofstrasse 15, 3400 Burgdorf			   034 423 51 51
Frau Dr. med. Fravi Rosina			   Thunstrasse 27, 3005 Bern				    031 352 65 40
Herr Dr. med. Guggisberg Andreas		  Worbstrasse 206, 3073 Gümligen			   031 952 71 22
Frau Dr. med. Heiz Barbel	 		  Holzikofenweg 24, 3007 Bern				   031 371 00 21
Frau Dr. med. Huber Béatrice			  Zytgloggelaube 2, 3011 Bern				    031 311 58 58
Frau Dr. med. Leuch Catherine		  Riedweg 3, 3012 Bern				    031 311 87 17
Herr Dr. med. Neuenschwander Eduard	 Neuengasse 43, 3011 Bern				    031 311 44 32
Frau Dr. med. Ott Corinne			   Riedweg 3, 3012 Bern				    031 309 95 95
Frau Dr. med. Santschi Annette	              	 Bubenbergplatz 5, 3011 Bern				   031 326 25 25
Frau Dr. med. Saurer Katharina		  Riedweg 3-5, 3012 Bern				    031 309 95 95
Herr Dr. med. Stalder Kaspar			  Breitenrainstrasse 15, 3013 Bern			   031 331 30 40
Frau Dr. med. Von Dach Leu Brigitte		  Zeughausgasse 22, 3011 Bern				   031 312 09 42
Frau Dr. med. Winkelman Regina		  Längmatt 32, 3280 Murten				    026 672 20 80

ONKOLOGIE

Frau Dr. med. Buser Katharina	 	 Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01
Herr Dr. med. Ciriolo Michele	 	 Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01

GENETISCHE BERATUNG FÜR VERERBTE KREBSERKRANKUNGEN

Frau PD. Dr. med. Pichert Gabriella	 	 Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01

RADIOLOGIE

Herr Dr. med. Cerny Peter			   Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 94 61
Herr Dr. med. Keller Patrick			   Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 94 61
Herr Dr. med. Sonnenschein Martin		  Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 12
Herr Dr. med. Waldherr Christian	 	 Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 11

PLASTISCHE, REKONSTRUKTIVE UND ÄSTHETISCHE CHIRURGIE

Herr Dr. med. Boss Michael	 		  Schauplatzgasse 23, 3011 Bern			   031 311 76 91	
Herr Dr. med. Brühlmann Yves		  Brunnmattstrasse 22, 3007 Bern			   031 385 90 90
Herr PD Dr. med. Kalbermatten Daniel F.	 Bellevuestrasse 15, 3095 Bern			   031 333 33 10
						    
PSYCHOTHERAPIE

Frau Dr. med. Bénayat Monika		  Riedweg 3, 3012 Bern				    031 309 95 30
Frau Dr. med. Ferrari-Franke Dorothea		 Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01
					     Klinik Wyss, 3053 Münchenbuchsee

BREAST CARE  NURSE

Frau Grädel Therese			   Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01
						    
SOZIALBERATUNG

Frau Zimmerli Signer Ursula	 		  Riedweg 15, 3012 Bern				    031 309 95 01

MITGLIEDER DES BRUSTZENTRUMS BERN

Brustzentrum Bern
Riedweg 15, 3012 Bern
Tel. + 41 31 309 91 11 I Fax + 41 31 309 98 44
brustzentrum@sonnenhof.ch
www.brustzentrumbern.ch
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PHILOSOPHIE BRUSTZENTRUM BERN
Jährlich erkranken in der Schweiz über 5000 Frauen neu an Brustkrebs. Diese Erkrankung ist damit die am häufigsten 
auftretende Krebsart bei Frauen. Brustkrebs kann jede Frau treffen, unabhängig von ihrem Alter. Wird Brustkrebs im 
Frühstadium entdeckt, beträgt die Heilungschance rund 90%. Vor diesem Hintergrund  wurde an der Klinik Engeried 
das Brustzentrum Bern als integrierender Bestandteil des Zentrums für Frauenmedizin aufgebaut. Das Zentrum präsen-
tiert sich seit kurzem auch auf der Sonnenhof Homepage und kann zusätzlich unter der eigenen Domainadresse www.
brustzentrumbern.ch aufgerufen werden. 

Ein grosser Vorteil eines Brustzentrums ist, dass ein umfangreiches Spezialisten-Netzwerk, bestehend aus  Gynäkologen, 
Radiologen, Pathologen, Nuklearmedizinern, Onkologen, Strahlentherapeuten, Plastischen Chirurgen, einer speziell 
ausgebildeten «Breast Care Nurse», einem Operationsteam, Physiotherapeutinnen, Ernährungsberaterinnen und Psycho-
therapeutinnen, innert Kürze zur Verfügung steht. Dies ermöglicht eine umfassende Abklärung und ganzheitliche, jedoch 
individuelle Behandlung der betroffenen Patientinnen  an einem Ort. Der/die einweisende Gynäkologe/in bleibt mass-
geblich involviert. 

Sämtliche Fälle werden gemäss den Empfehlungen der European Society of Mastology (EUSOMA) an den periodisch 
stattfindenden Tumorboards interdisziplinär besprochen. In diesem erweiterten Expertengremium werden nicht nur 
optimale Behandlungsstrategien erarbeitet, sondern es dient auch der Qualitätssicherung und Weiterbildung. Das 
Brustzentrum Bern erfüllt alle von der EUSOMA geforderten Kriterien und genügt somit den verbindlichen europäischen 
Standards in Diagnostik und Therapie bei Brusterkrankungen.

ORGANISATION BRUSTZENTRUM BERN - CORETEAM
Herr PD Dr. med. Gilles Berclaz, FMH Gynäkologie und Geburtshilfe, Leitung
Herr Dr. med. Thomas Uwe Dietz, FMH Gynäkologie und Geburtshilfe
Frau Dr. med. Katharina Buser, FMH Medizinische Onkologie und Innere Medizin
Herr Dr. med. Michele Ciriolo, FMH Medizinische Onkologie und Innere Medizin
Herr Dr. med. Peter Cerny, FMH Radiologie
Herr Dr. med. Martin Sonnenschein, FMH Radiologie

UMFASSENDES ANGEBOT
An der Klinik Engeried sind über 30 Gynäkologinnen und Gynäkologen als Belegärzte akkreditiert. Die Zuweisung einer 
Patientin mit Verdacht auf Brustkrebs zu den Fachärztinnen und -ärzten im Brustzentrum erfolgt schnell und unkompli-
ziert. Spezialisten aus den folgenden Disziplinen bürgen für eine ganzheitliche Abklärung und Behandlung.

RADIOLOGIE
Die Klinik Engeried war weltweit eine der ersten, in welcher Mammographien routinemässig auch digital ausgeführt 
worden sind. Eine «massgeschneiderte» Mammographie gehört auch heute noch zu den Stärken der Klinik. Vor  kurzem 
wurde - als erste Klinik der Schweiz - eine digitale Vollfeldmammographie mit Tomosynthesemöglichkeit (weltweit das 
12. Gerät) in Betrieb genommen.  Mammografien zeigen rund 80% aller bösartigen Veränderungen in der Brust. Unklare 
Fälle werden durch ergänzende Untersuchungen wie die Sonografie oder auch durch die aufwendigere und entspre-
chend teurere Kernspintomografie (MRT) abgeklärt. Selbstverständlich werden in der Radiologie an der Klinik Engeried 
minimal-invasive Eingriffe (Feinnadelpunktionen, Stanzbiopsien und Vakuumbiopsien) unter sonographischer, stereotakti-
scher und kernspintomographischer Kontrolle durchgeführt, ohne signifikante Wartezeiten für die Patientinnen.

BRUST-OPERATIONEN
Alle Arten von Brust-Operationen können im Brustzentrum Bern durchgeführt werden. Heutzutage ist zum Glück in vie-
len Fällen eine brusterhaltende Operation möglich. Ein radikaler Eingriff ist nur dann notwendig, wenn der Tumor eine 
gewisse Grösse überschritten hat oder an mehreren Orten derselben Brust liegt.

SENTINELTECHNIK
Dieser schonende Eingriff wurde von Herrn PD Dr. med. Gilles Berclaz in der Schweiz eingeführt. Bei diesem Verfahren 
wird nicht die gesamte Achselhöhle, sondern lediglich der Sentinel (Wächter)-Lymphknoten entfernt und untersucht. 
Komplikationen wie Lymphstau können damit weitgehend verhindert werden.

PLASTISCHE-REKONSTRUKTIVE CHIRURGIE
In vielen Fällen kann die amputierte Brust plastisch wiederhergestellt werden. Wenn immer möglich, nehmen die plasti-
schen Chirurgen der Klinik Engeried diesen Eingriff gemeinsam mit dem Gynäkologen unmittelbar im Anschluss an die 
Krebsoperation vor.

ONKOLOGIE
Nach der Brustoperation erfolgt in den meisten Fällen eine medikamentöse Nachbehandlung und /oder Bestrahlung. 
Für jede Patientin besteht die Möglichkeit, die medikamentöse Nachbehandlung im an der Klinik Engeried integrier-
ten Ambulatorium Oncocare durchzuführen. Die optimale Nachbehandlung wird individuell durch das interdisziplinäre 
Spezialistenteam am Tumorboard festgelegt und ihm Rahmen einer ganzheitlichen Betreuung im Brustzentrum an ein 
und demselben Ort durchgeführt. Die onkologische Behandlung erfolgt meist ambulant, kann aber je nach Gesund-
heitszustand auch stationär durchgeführt werden. Das Onkologie-Team wird durch Fachpersonen aus dem Bereich der 
Psychotherapie, Physiotherapie und der Ernährungsberatung ergänzt. Bei familiärem Brustkrebs wird, wenn nötig, die 
Behandlung durch eine genetische Beratung ergänzt. Dank dem umfassenden Betreuungsangebot unter einem Dach 
kann sich das Vertrauensverhältnis der Patientin kontinuierlich vertiefen und vorhandene Ängste in Zusammenhang mit 
der Krebserkrankung können reduziert werden.

BREAST CARE NURSE
Am Brustzentrum der Klinik Engeried arbeitet ebenfalls eine Breast Care Nurse (Pflegefachfrau mit Spezialausbildung für 
Brustkrebserkrankungen), welche Frauen mit Brustkrebs während ihrer Behandlung in fachlicher und emotionaler Hinsicht 
unterstützen und beraten kann. Beratungen erfolgen in Zusammenarbeit mit den behandelnden Aerzten und Aerztinnen.

KONTAKT
Für Fragen oder zur Anmeldung für eine Untersuchung können Sie die nachfolgend aufgelisteten an der Klinik Engeried 
als Belegärzte tätigen Gynäkologinnen und Gynäkologen kontaktieren. Die Zuweisung einer Patientin mit Mammabe-
fund an das Spezialistenteam unseres Brustzentrums erfolgt rasch und unkompliziert.

Bei Nichterreichbarkeit der/s Gynäkologin/en Ihrer Wahl steht Ihnen zusätzlich ein 24-Stunden Service zur Verfügung. 
Über die Telefonnummer unserer Zentrale 031 309 91 11 können Sie jederzeit den diensthabenden Gynäkologen ver-
langen, der Ihnen gerne weiterhelfen wird. 
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