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HERZLICH WILLKOMMEN!

Das Alters- und Pflegewohnheim Engeried ist ein Ort, an dem die 
Würde des Menschen und die Einzigartigkeit des Lebens jederzeit im 
Mittelpunkt stehen.

Wir respektieren jeden Menschen als Individuum mit dem Wissen, dass 
er einzigartig in seiner Art, seinem Denken und Handeln ist. Daher 
begegnen wir Ihnen als eigenständige Persönlichkeit mit Ihrer Umwelt und 
Ihren wertvollen persönlichen Erfahrungen. Mit all unseren Pensionärinnen 
und Pensionären wollen wir eine gleichberechtigte Beziehung aufbauen, 
die von Achtung, Respekt und Menschlichkeit geprägt ist. Es ist für uns 
selbstverständlich, dass ältere Leute, auch wenn sie pflegebedürftig 
werden, individuelle Ansprüche haben. Die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Alters- und Pflegewohnheims Engeried unterstützen Sie, 
Ihr Leben als wichtiges Mitglied der Gesellschaft entsprechend Ihren 
Möglichkeiten aktiv und sinnvoll zu gestalten.

In diesem Sinne heissen wir Sie als Gast aber auch als aktiver Partner 
herzlich Willkommen!

Ihr Alters- und Pflegewohnheim Engeried

  3       2

			 
			 



  5       4

			 

LEBEN IM ALTERS- UND PFLEGEWOHNHEIM ENGERIED
Das Daheim ist stets dort, wo man verstanden wird. 

Pensionärinnen und Pensionäre
Das oberste Ziel unseres umfangreichen Angebots ist, unseren Gästen 
möglichst viel Ruhe und Kontinuität zu bieten und jeden weiteren Wechsel zu 
vermeiden. Wir erachten den Übertritt von der Privatwohnung in ein Alters- 
und Pflegewohnheim als einen schwierigen Schritt für betagte Menschen 
und ihre Angehörigen. Gleichzeitig erkennen wir aber in dieser Veränderung 
auch eine Chance für neue Begegnungen, interessante Aktivitäten und 
schöne Erlebnisse zusammen mit Gleichgesinnten. Zusätzlich soll Ihnen 
unser Wohn-, Pflege- und Betreuungskonzept helfen, Ihr Leben auch bei uns 
je nach Ihren Möglichkeiten weitgehend selbstbestimmt und autonom zu 
gestalten. 

Angehörige / Besuchszeiten
Ihre Angehörigen sind für uns wichtige Bezugspersonen. Dazu gehören alle 
Menschen, welche in Ihrem Leben eine für Sie bedeutende Rolle spielen. Auf 
Wunsch werden wir auch Ihre Angehörigen offen und umfassend informieren 
und in die tägliche Pflege und Betreuung von Ihnen mit einbeziehen. 
Nach Absprache mit unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter können 
Sie jederzeit Besuch empfangen. In unserer Institution bestehen keine 
einschränkende Besuchszeiten.

Appartements mit Stil und Charme
	 Dank individueller Einteilung strahlen unsere Ein- und Zwei-			 

	 Zimmerwohnungen einen besonderen Charme und ein 			 
	 behagliches Cachet aus. Zu jedem Appartement gehört zusätzlich 		
	 ein Estrich- und ein Kellerabteil.
	 Alle Appartements sind rollstuhlgängig.
	 Die meisten Appartements sind gegen Süden ausgerichtet mit   		

	 Blick auf den hauseigenen Garten, die Stadt Bern und den Berner   		
	 Hausberg Gurten. 

	 Jede Wohnung ist mit Parkettboden, einer kleiner Einbauküche, 		
	 einem grosszügigen Badezimmer sowie einem hauseigenen 			 
	 Pflegebett ausgestattet. 
	 Sie können die Ihnen zugeteilte Wohnung mit Ihren eigenen 			

	 Möbeln, Bildern und Vorhängen einrichten. 
	 Sie erhalten einen eigenen Schlüssel zur Haupteingangstüre und 		

	 zu Ihrem Appartement.
	 Ein eigener Briefkasten, Kabelfernsehen, privater Telefonanschluss 		

	 sowie ein eingebauter Tresor gehören zu den Grundausstattungen 		
	 einer jeden Wohnung.
	 Frühstück und/oder Abendessen können Sie auf Wunsch in der 		

	 kleinen Einbauküche selbst zubereiten.
	 Wenn Sie Hilfe benötigen, stehen Ihnen während 24 Std. 		

	 qualifiziertes Pflegefachpersonal zur Verfügung, und wir 			 
	 garantieren Ihnen die sofortige Übernahme von Pflege- und 			 
	 Betreuungsleistungen.
	 Gemeinsam mit unserem Fachpersonal wählen Sie aus unserem 		

	 umfassenden Pflege- und Betreuungsangebot die Leistungen, die 		
	 Sie wünschen und/oder benötigen.

Pflegeabteilung mit familiärer Atmosphäre 
Auch auf der Pflegeabteilung sorgen wir für eine kompetente, individuelle, 
bedürfnisgerechte und liebevolle Betreuung und Pflege, die auf die 
Erhaltung einer grösstmöglichen Selbständigkeit unserer Pensionärinnen und 
Pensionären ausgerichtet ist.

	 Die Einer- und Zweierzimmer sind alle mit Parkettboden, Toilette 		
	 und einem Pflegebett ausgestattet.
	 Die Pflegezimmer können soweit möglich, mit den eigenen 			 

	 Möbeln und Bildern eingerichtet werden.
	 Jedes Zimmer hat Zugang auf einen grosszügigen, 				  

	 rollstuhlgängigen Balkon.
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Pflege mit Einfühlungsvermögen
Unsere Pflege wird individuell geplant entsprechend den Bedürfnissen und 
der Biografie eines jeden einzelnen Pensionärs.

Rund um die Uhr stehen Ihnen diplomierte Pflegefachleute zur Seite, welche 
eine umfassende, fachkompetente Pflege und Betreuung gewährleisten. 
Die aktivierende und unterstützende Pflege soll Ihnen nicht nur Impulse 
vermitteln, sondern auch angenehm und wohltuend sein. 
	 Sowohl in der Pflegeabteilung als auch in Ihrem Appartement 	

	 gewährleisten wir eine umfassende Pflege und Betreuung, so dass 		
	 Sie im Falle einer Schwerstpflege nicht auf die Pflegeabteilung 		
	 wechseln müssen.
	 Sie können Ihren bisherigen Hausarzt beibehalten, der Sie 

	 medizinisch betreuen wird.
	 Auf Wunsch vermitteln wir Ihnen gerne einen Termin bei 			 

   	 unserem Heimcoiffeur oder bei der Pedicure, welche nach 			 
	 Verabredung Hausbesuche macht.

Aktivierung zugunsten Ihres körperlichen und geistigen Wohlbefindens
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches Aktivierungsprogramm, an 
welchem Sie nach Lust und Bedarf teilnehmen können:
	 Gedächtnistraining
	 Einzeltherapie: speziell auf jeden einzelnen Bewohner 			 

	 zugeschnitten, um seine individuellen Fähigkeiten und Ressourcen 		
	 zu fördern und aktivieren.
	 Kochgruppe
	 Malgruppe
	 Konzerte
	 Themengruppen (Diskussionen)
	 Basar-Arbeiten (Stricken, Nähen, Häkeln etc.)
	 Herstellen von Dekorationsmaterial
	 Spaziergänge
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Hotellerie / Hauswirtschaft 
- zur Steigerung Ihres Wohlbefindens und Ihres Komforts -

	 Sie können Ihre Mahlzeiten aus einem reichhaltigen Angebot 			
	 an Menus oder à la carte zusammenstellen. Dabei werden Sie 		
	 täglich durch unsere Service-Mitarbeiterinnen unterstützt und 		
	 beraten.
	 Sie können selbst bestimmen, ob Sie unser gesamtes Mahlzeiten 		

	 angebot in Anspruch nehmen wollen oder nur teilweise.
	 Sämtliche Mahlzeiten werden Ihnen im Speisesaal oder auf 

	 Wunsch ins Zimmer serviert.
	 Ihre Angehörigen und Bekannten können Sie gerne als Gäste 		

	 zum Essen einladen. Wir heissen  Ihre Besucher bei uns jederzeit 		
	 herzlich Willkommen.
	 Das gesamte Mahlzeitenangebot steht auch auswärtigen Gästen 		

	 im Rahmen eines Mittagstisches zur Verfügung.
	 Die Appartements werden regelmässig durch unseren Hausdienst 		

	 gereinigt. Einmal jährlich führen wir eine grosse Grundreinigung 		
	 durch.
	 Ihre Privatwäsche können Sie selbst waschen oder durch uns 

	 organisieren lassen. 
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FORMALITÄTEN
- Dem Leben kommt als Wert nichts anderes gleich - 

Anerkennung
Das Alters- und Pflegewohnheim Engeried ist von den Krankenkassen 
anerkannt und hat mit diesen einen Teilpauschalenvertrag abgeschlossen.

Anmeldung / Warteliste
Wir empfehlen Ihnen, sich frühzeitig anzumelden bzw. sich auf die Warteliste 
setzen zu lassen. Sie haben die Möglichkeit, sich vorsorglich oder dringend 
anzumelden. In einem dringenden Fall schöpfen wir jede Möglichkeit aus, 
Ihnen eine Übergangs- bzw. definitive Lösung bieten zu können.

Preise
Die Preise variieren nach Grösse des Appartements sowie nach 
Pflegebedürftigkeit, nicht jedoch nach Vermögen. Erste Anhaltspunkte 
entnehmen Sie bitte dem Beiblatt. Weitere Informationen erhalten Sie direkt 
bei der Leitung des Alters- und Pflegewohnheims Engeried.

Regelungen
Im Pensionsvertrag für die Appartements, im Pflegevertrag der 
Pflegeabteilung und in der Hausordnung sind die Regeln festgehalten, 
die zum guten Einvernehmen zwischen Ihnen und den Verantwortlichen 
des Alters- und Pflegewohnheims sowie unter den Pensionärinnen und 
Pensionären beitragen sollen.

Beratung
Gerne beraten wir Sie und Ihre Angehörigen detailliert in einem 
persönlichen, unverbindlichen Gespräch.

Auskünfte
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne die  Leitung des Alters- und 
Pflegewohnheims Engeried unter der Telefonnummer 031 309 93 51 
während den üblichen Bürozeiten.
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DAS GEBÄUDE UND SEINE BEWEGTE GESCHICHTE
- Die Geschichte eines Hauses ist die Geschichte seiner Bewohner -

Nicht nur die Bewohnerinnen und Bewohner, sondern auch das Gebäude 
des Alters- und Pflegewohnheims Engeried dürfen auf eine lange, bewegte 
Geschichte zurückblicken. Das mit einem ausgebauten Mansartwalmdach, 
mit Giebel und kranzgeschmückten hochovalen Fenstern gebaute Haus 
liegt unweit des Stadtzentrums in einem ruhigen, gediegenen und äusserst 
grünen Quartier. Das 1907 im Jugendstil und Neubarock erbaute Haus 
strahlt eine würdevolle und behagliche Atmosphäre aus. Ursprünglich war 
das Gebäude der erste Standort des Engeriedspitals, welches damals als 
gemütliches und familiäres Privatspital betrieben wurde.  Nach diversen 
Erweiterungsbauten drängte sich der Bau des neuen Engeriedspitals in 
unmittelbarer Nähe auf, welches 1965 eröffnet wurde. Im Jahre 1988 wurde 
das alte Spitalgebäude in ein Alterswohnheim mit einer Pflegeabteilung 
umgebaut. Im August 2004 durften wir für das Alters- und Pflegewohnheim 
Engeried mit Stolz die ISO 9001:2000 Zertifizierung in Empfang nehmen.

33 Pensionärinnen und Pensionären stehen auf drei Etagen zehn individuell 
gestaltete Ein- und drei Zwei-Zimmerappartements sowie auf einer Etage 
acht Pflegezimmer, ein heller und luftiger Speisesaal sowie freundliche 
Aufenthaltsräume zur Verfügung. Die grosse Terrasse und der Gartensitzplatz 
laden während der Sommermonate zu einem behaglichen Aufenthalt im 
Grünen ein.                                    
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TRÄGERSCHAFT

Seit 1998 ist die Sonnenhof AG Bern, welche auch die Kliniken Sonnenhof 
und Engeried betreibt, Trägerin des Alters- und Pflegewohnheims 
Engeried. Die unmittelbare Nähe und die gute Zusammenarbeit mit den 
beiden sich ergänzenden Kliniken garantierten, dass die Pensionärinnen 
und Pensionäre vom umfassenden Dienstleistungsangebot profitieren 
können: 
	 Restaurant
	 Kiosk
	 Ernährungsberatung / Diätküche
	 Radiologie
	 Physiotherapie
	 Ergotherapie
	 Medizinisches Labor
	 Elektrokardiographie (EKG)
	 Apotheke


